WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Poziom 2
Powiadomienie o ryzyku wystapienia przekroczenia jednogodzinnego poziomu
informowania dla ozonu O3 w powietrzu

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU
INFORMOWANIA

Ryzyko wystapienia przekroczenia jednogodzinnego poziomu
Zagrozenie . . 3 )
informowania - 180 ng/m” dla ozonu O3 w powietrzu

Przewidywany czas Od godz. 14:30 dnia 29.06.2026 r. do godz. 19:00 dnia
trwania 29.06.2026 .

* Emisja prekursorow ozonu oraz warunki meteorologiczne
sprzyjajace formowaniu si¢ ozonu w atmosferze, w tym wysoka
temperatura, intensywne nastonecznienie oraz niska predkos¢
wiatru.

Przyczyny

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla O3

Prognozowane na dzien 29.06.2026 r. przekroczenie dla O3 obejmuje powiat grojecki

Ludnos¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla O3

Ludno$¢ zamieszkujaca obszar, na ktérym w dniu 29.06.2026 r. istnieje ryzyko przekroczenia
poziomu informowania dla O3: ok. 96,3 tys. 0sob.

INFORMACJE O ZAGROZENIU

* osoby starsze, kobiety w ciazy oraz dzieci,
* 0osoby z rozpoznang chorobg nowotworowa,

* osoby z obnizong odpornoscia i wrazliwe na upaty,

Wrazliwe grupy ludno$ci * osoby przewlekle chore na choroby uktadu oddechowego, ,

* osoby cierpigce z powodu przewlektych chorob sercowo-
naczyniowych (zwlaszcza niewydolno$¢ serca, choroba
wiencowa),

* osoby cierpigce z powodu przewlektych chordb uktadu
oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba phuc).

* podczas wysitku fizycznego moga pojawié sie trudnosci w
oddychaniu (sptycenie oddechu i bole glowy),

* mozliwe sg podraznienia i swedzenie oczu, podraznienie
sluzuwek,

Mozliwe negatywne skutki . i L ) )
. * ryzyko wigkszej podatnosci na infekcje drog oddechowych,
dla zdrowia

* 0soby podatne na zanieczyszczenie powietrza ozonem moga




odczuwa¢ podraznienie uktadu oddechowego, w tym kaszel, bol
gardta, ucisk w klatce piersiowej przy gtebokim wdechu, napady
dusznosci,

* Krétkookresowa ekspozycja na wysokie stezenia ozonu moze
powodowa¢ chwilowe zaburzenia funkcji oddechowych, szybki
1 plytki oddech oraz bole gtowy, zwtaszcza przy wigkszym
wysitku fizycznym. Wysokie stezenia ozonu moga powodowac
podraznienie goérnych i dolnych drég oddechowych, kaszel i
napady duszno$ci. Mozliwe sg podraznienia i swedzenie oczu,
bole klatki piersiowej, podraznienia §luzéwki, a takze choroby
drog oddechowych (nosa, gardta i ptuc)..

Zalecane Srodki ostroznos$ci

Ogot ludnosci
* ogranicz do minimum przebywanie na otwartej przestrzeni,
» unikaj intensywnego wysitku fizycznego na zewnatrz.

Wrazliwe grupy ludnosci

« zapewnij opieke oraz leki dla oséb chorych i starszych.,

* ogranicz do niezbednego minimum przebywanie na otwartej
przestrzeni (szczegdlnie w przypadku dzieci i oso6b chorych).

Zaleca si¢ rowniez
* biezace sledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza
(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current).

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN
(okreslone przez Sejmik Wojewodztwa w Planie Dzialan Krotkoterminowych)

Zakres dzialan

krotkoterminowych

* Dzialania okreslone w uchwale nr 119/15 Sejmiku
Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia 23 listopada 2015 r. w
sprawie planu dziatan krotkoterminowych dla strefy
mazowieckiej, w ktorej istnieje ryzyko wystapienia
przekroczenia poziomu alarmowego i poziomu docelowego
ozonu w powietrzu. Dostgpnej pod adresem:
https://www.powietrze.mazovia.pl/pop-i-pdk/plan-dzialan-
krotkoterminowych-dla-strefy-mazowieckie;j.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

29.06.2026 r. godz. 14:00

Podstawa prawna

» Ustawa Prawo ochrony srodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r.
(tj. Dz. U. 22025 . poz. 647, z pdzn. zm.),

« Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia 2012 r.
w sprawie poziomow niektorych substancji w powietrzu (t.j. Dz.
U. 2021 r. poz. 845).

« Panstwowy Monitoring Srodowiska - Dane z systemu

Zrodia danych monitoringu jako$ci powietrza Gtéwnego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska.
. Departament Monitoringu Srodowiska Gtéwnego Inspektoratu
Opracowanie

Ochrony Srodowiska

Publikacja

https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/rwms/7/overruns/0




Przekazano WCZK Mazowieckie

Wzor powiadomienia do systemu RSO

Tytut Uwaga! Ryzyko przekroczenia ozonu 180 pg/m3

W dniu 29.06.2026, na czgsci woj. mazowieckiego istnieje
Skroét ryzyko wystapienia przekroczenia jednogodzinnego poziomu
informowania - 180 ug/m3 dla ozonu O3 w powietrzu.

Prognozowane przekroczenie poziomu informowania dla O3
(180 png/m3). Prognozowane przekroczenie obejmuje obszar
powiat grojecki. Unikaj dlugotrwalego przebywania na otwarte;j
przestrzeni oraz intensywnego wysitku fizycznego na zewnatrz.

Tres¢ calego
powiadomienia




